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TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2024 m. gruodzio 2 d. T1-49
Kaunas

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d.
isakymu Nr. V-964 , D¢l Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprasSo patvirtinimo*, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugséjo 1 d. jsakymu Nr. V-675 ,,Dél Lietuvos
higienos normos HN 15:2005 ,,Maisto higiena“ patvirtinimo®, Geros higienos praktikos taisyklémis
(2018 m. redakcija),

I. tvirtinu Kauno Prano Daunio ugdymo centro Vaiky/mokiniy maitinimo
organizavimo, vykdymo ir prieziiiros tvarkos aprasas (pridedama).

I[l.ipareigoju centro darbuotojus savo darbe vadovautis Siomis taisyklémis, Geros

higienos praktikos taisyklémis, Lietuvos higienos norma HN 15:2005 ,,Maisto higiena®.

Direktoré Raimonda Jukneviéiené



PATVIRTINTA

Kauno Prano Daunio

ugdymo centro direktoriaus

2024 m. gruodzio 2 d. jsakymu Nr.T1-49

KAUNO PRANO DAUNIO UGDYMO CENTRAS

VAIKU/MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMO, VYKDYMO IR PRIEZITUROS
TVARKOS APRASAS

I. SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1.  Vaiky/mokiniy maitinimo organizavimo, vykdymo ir prieziiiros tvarkos aprasas (toliau
— Aprasas) reglamentuoja vaiky/mokiniy, ugdomy Kauno Prano Daunio ugdymo centre (toliau —
Centras), maitinimg Centro darbo metu.

2. Ikimokyklinio, priesmokyklinio amziaus vaiky ir pradinio bei pagrindinio ugdymo
mokiniy maitinimas Centre organizuojamas vadovaujantis teisés aktais, reglamentuojanciais
maitinimo organizavimg, maisto produkty tiekima, maisto tvarkyma, patalpy ir jrangos priezitira,
sveikatos ir saugos reikalavimus.

3.  Apraso tikslas — nustatyti vaiky ir mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio,
prieSmokyklinio, pradinio ir pagrindinio ugdymo programas, maitinimo organizavimo dalyviy
funkecijas ir uztikrinti vaiky sveikatai palankios mitybos organizavima, maisto sauga ir kokybe, kad
biity patenkinti vaiky maisto medziagy fiziologiniai poreikiai, ugdomi sveikos mitybos igtidziai.

4. Aprase vartojamos sagvokos:

4.1. Maitinimo organizavimo specialistas — Centro dietistas.

4.2. Neesminis valgiarasc¢io pakeitimas — valgiarascio pakeitimas, kai pakeitus vieng tos
pacios maisto produkty grupés produkta ar patiekalg kitu, valgiaraS¢io maistiné ir energin¢ verte
iSlieka tokia pati arba pakinta, nenukrypstant nuo rekomenduojamy paros normy ne daugiau kaip 10
procenty.

4.3. Perspektyvinis valgiaraStis — ne maziau kaip 15 darbo dieny sudarytas ir Centro
direktoriaus patvirtintas valgiarastis.

4.4. Preliminarus valgiarastis-reikalavimas — kitai darbo dienai parengtas valgiarastis
vadovaujantis perspektyviniu valgiaraS¢iu pagal einamosios dienos valganciyjy skaiciy,
nepatvirtintas Centro direktoriaus.

4.5. Vaikai — vaikai, ikimokyklinio ir priesmokyklinio amziaus vaikai, ugdomi Centre.

4.6. Mokiniai — asmenys, besimokantys pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo programas
(parengiamoji — 4 kl. ir 5-10 kl.).

4.7. ValgiarasStis — numatomy patiekti vartoti dienos maisto produkty ir patiekaly sarasas.

4.8. Valgiarastis-reikalavimas — valgiarastis, parengtas vadovaujantis perspektyviniu
valgiaras¢iu pagal einamosios dienos valganc¢iyjy skaiiy ir patvirtintas Centro direktoriaus.

4.9. ,,Valga IS“ — Maitinimo ugdymo jstaigose administravimo informaciné sistema, kurioje
tvarkomi Centro maitinimo valdymo ir apskaitos duomenys (rengiamas perspektyvinis valgiarastis,
patiekaly technologinés korteles, valgiaras¢iai-reikalavimai, tvarkomi ir kaupiami maisto produkty
sandélio apskaitos duomenys).

4.10. Visuomenés sveikatos specialistas — Kauno miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
biuro (toliau — Biuras) visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis visuomenés sveikatos priezitirg
istaigose.

4.11. Kitos Aprase vartojamos sgvokos apibréztos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakyme Nr. V-964 , D¢l Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos



apraso patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugsé€jo 1 d.
isakyme Nr. V-675 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 15:2005 ,,Maisto higiena“ patvirtinimo®,
Geros higienos praktikos taisyklése.

SKYRIUS
MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

3. Uz vaiky/mokiniy maitinimo organizavimo proceso vykdymga ir priezitiirg atsako:

3.1. Centro direktorius:

3.1.1. nustato ir tvirtina vaiky/mokiniy maitinimy skai¢iy dienoje;

3.1.2. atsako uz Geros higienos praktikos taisykliy jdiegimg ir jy vykdymo kontrole;

3.1.3. priima sprendimg d¢l pritaikyto maitinimo ar perspektyviniy valgiarasciy sudarymo;

3.1.4. tvirtina pritaikyto maitinimo ir perspektyvinj valgiarascius;

3.1.5. atsako uz patvirtinto perspektyvinio valgiaras¢io vieSinimg Centro interneto
svetaingje;

3.1.6. rasStu tvirtina patiekaly receptiiras ir technologinius gamybos aprasymus;

3.1.7. ,,Maitinimo ugdymo jstaigose administravimo informacingje sistemoje* (toliau ,,Valga
IS*) patvirtina valgiarastj-reikalavima ir ji pasiraSo;

3.1.8. nustato Centro maisto produkty priémimo (iSdavimo, sandéliavimo) tvarka;

3.1.9. nustato nemokama maitinimg Centre gaunantiems vaikams nemokamo maitinimo
teikimo tvarkg Centre ir maisto daviniais — maisto produktais ar pagamintu maistu, esant teisés
aktuose nustatytoms aplinkybéms;

3.1.10. bendrauja su iSorés kontroliuojan¢iomis institucijomis;

3.1.11. nustato vidaus tvarka tiek darbuotojams, tiek vaiky tévams, kad vykty sklandus ir
nepertraukiamas maitinimo organizavimo procesas;

3.1.12. skiria atsakinga Centro darbuotoja, uz darzoviy, vaisiy ir pieno produkty, gaunamy
pagal vartojimo skatinimo mokyklose programas, apskaitg ir atsako uz teisingg duomeny pateikima.

3.1.13. ne véliau nei prie§ ménesj informuoja dietistg apie poreikij atlikti produkty, jy kiekiy
bei techniniy specifikacijy jvertinimg naujai organizuojamiems maisto produkty grupiy pirkimams.

3.1.14. skiria atsakingg Centro darbuotoja, uz maisto produkty (prireikus ir maitinimo
paslaugos) pirkima, sutar¢iy sudarymg, uztikrinant racionaly 1€Sy naudojima, prioritetg teikiant
centralizuoto pirkimo sutar¢iy sudarymui;

3.2. Centro sandélininkas:

3.2.1.atsako uz maisto produkty uzsakymus vadovaujantis sudarytomis maisto pirkimo
sutartimis ir preliminariais valgiaras¢iy-reikalavimy duomenimis;

3.2.2.atsako uz maisto produkty sandéliavima, vykdo savikontrole;

3.2.3.priima maisto produktus i$ tiekéjy, patikrina maisto produkty kiekius, kaing, kokybe,
tinkamumo vartoti termina, atitikt saskaitai faktiirai ar kitam lydimajam dokumentui, maisto higienos
ir Zenklinimo reikalavimams ir kitiems teisés aktams;

3.2.4.atlieka maisto produkty sandélio inventorizacijg ne re¢iau kaip 1 kartg j ketvirtj arba
esant poreikiui (sutikrina ,,Valga IS* liku¢iy ataskaitos duomenis su faktiniais maisto produkty
likuciais);

3.2.5.atlieka maisto produkty sandélio inventorizacijg ir maisto produkty sandélio perdavima
(jei yra butinyb¢) Centre, vadovaudamasis Inventorizacijos taisyklémis, patvirtintomis Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 1999 m. birzelio 3 d. nutarimu Nr. 719 ,Dél Inventorizacijos taisykliy
patvirtinimo*;

3.2.6. gautas maisto produkty saskaitas faktiras suveda j Dokumenty valdymo sistema (toliau
DVS) sistema, Centro direktoriaus vizavimui ir suveda j ,,Valga IS*;

3.2.7.pusry¢iams skirtus maisto produktus ir pietums skirtus maisto produktus, kuriuos laiko
atzvilgiu butina pradéti ruosti iki suzinant einamos dienos valganciyjy skaiciy, iSduoda pagal
preliminaryjj valgiarastj-reikalavima, kitus produktus — pagal valgiarastj-reikalavima;

3.2.8.pagal valgiarastj-reikalavimg iSduoda maisto produktus j virtuve (atsiima i§ virtuves).
Palygings pagal preliminaryj; valgiarastj-reikalavimg iSduotus maisto produktus ir jy kiekius su



valgiaraStyje-reikalavime nurodytais maisto produktais ir jy kiekiais ir nustates, kad j virtuve buvo
atiduota per daug maisto produkty, atsiima maisto produktus i§ virtuvés, viré¢jui nurodes, kokiy ir kiek
maisto produkty turi grazinti ] maisto sandélj arba nustatgs, kad j virtuve buvo atiduota per mazai
maisto produkty ar (ir) per mazi jy kiekiai, i virtuve iSduoda trikstamus maisto produktus;

3.2.9.atsako uz ,Valga IS“ patvirtinty valgiaras¢iy-reikalavimy nuraSyma laiku, t. vy.
kiekvieng darbo dieng;

3.2.10. pasikeic¢ia informacija su dietistu apie maisto produktus, kuriy galiojimo laikas
baigiasi;

3.2.11.Centro direktoriaus prasymu pateikia atitinkamo laikotarpio maisto produkty
asortimentg ir kiekius maisto produkty pirkimams;

3.2.12. seka maisto produkty sutarciy vertes ar kitas maisto produkty sutarCiy salygas ir
informuoja Centro direktoriy ir maitinimo organizavimo specialistg apie maisto produkty sutarciy
vertés i1Spirkima ar esminés maisto produkty sutarties sglygos pazeidima;

3.2.13.informuoja Centro direktoriy, dietista apie valgiaras¢io - reikalavimo, maisto saugos
ir higienos neatitikt;.

3.3. Centro viréjas:

3.3.1.laikydamasis Geros praktikos taisykliy reikalavimy gamina maistg pagal perspektyvinj
valgiarast] - reikalavimg ir valgiarast] - reikalavimg, patiekalo receptiiras ir gamybos technologijos
apraSymus;

3.3.2.planuoja maitinimy (pusryc¢iy, piety, vakarienés ir pan.) patiekaly ruoSima taip, kad kuo
labiau biity iSvengta maisto produkty ekonominiy ir maistingy medziagy nuostoliy ir nebiity
trikdomas maitinimo organizavimo procesas;

3.3.3.priima maisto produktus i$ sandélio. Priimdamas produktus patikrina, ar produkty kiekis
iSduodamas vadovaujantis preliminariu valgiaras¢iu - reikalavimu ar valgiarasciu - reikalavimu, taip
pat ar produktai kokybiski;

3.3.4. grazina maisto produkty kiekius, kurie susidaré palyginus pagal preliminaryjj valgiarastj
-reikalavimg i§duotus maisto produktus ir jy kiekius su valgiarastyje - reikalavime nurodytais maisto
produktais ir jy kiekiais, nustacius, kad j virtuve buvo atiduota per didelis maisto produkty kiekis ir
kuriuos nurodo sandélininkas. GraZzindamas maisto produktus vir¢jas turi vadovautis valgiara$c¢iu-
reikalavimu ar preliminariu valgiara$¢iu-reikalavimu, taip pat turi jsitikinti, kad produktai biity tokios
biklés, kad buty tinkami sandéliuoti nepazeidziant higienos normy reikalavimy;

3.3.5.atsako uz priimty maisto produkty tinkamg saugojimg ir naudojima;

3.3.6.kartu su dietistu atlieka kontrolinius maisto produkty (patiekaly) virimus (kepimus,
sverimus);

3.3.7.atsako uz tiksly maisto produkty (patiekaly) atidavimg pagal valgiarascius -
reikalavimus ar technologinius aprasymus ir valganciyjy skaiciy;

3.3.8.maisto produktus ir patiekalus atiduoda pagal nustatyta maitinimosi grafika;

3.3.9.atsako uz pagaminto maisto kokybe, patiekalo atitiktj technologinei kortelei, porcijy
skai€iy, maisto gaminimo ir iSdavimo higiena;

3.3.10. nuosekliai laikosi Geros praktikos taisykliy reikalavimy, stebi, fiksuoja ir kontroliuoja
svarbius valdymo taskus;

3.3.11.informuoja Centro direktoriy, dietista apie nekokybiskus maisto produktus,
valgiarascio reikalavimo, maisto saugos ir higienos normy neatitiktj;

3.3.12. pastebéjes technologinéje korteléje ar jos aprasyme klaida, informuoja dietistg;
grupéje, vadovaudamasis Geros praktikos taisyklémis:

3.4.1. nuvalo Slapiuoju biidu, prireikus — dezinfekuoja stalus pies$ serviravima;

3.4.2.serviruoja vaiky maitinimui skirtus stalus, jei pagal ugdymo programg nenumatyta, kad
patys vaikai gali serviruoti stalus;

3.4.3.nurenka stalus ir sutvarko maitinimo patalpa;

3.4.4.esant reikalui parsinesa maistg j grupe (ar kita maitinimo patalpg) i§ virtuvés tam
skirtuose zenklintuose induose su dangciais pagal sudaryta maisto iSdavimo grafika;



3.4.5.atsako uz grupés inventoriaus zenklinima;

3.4.6.informuoja Centro direktoriy, dietista apie valgiaras¢io reikalavimo, maisto saugos ir
higienos reikalavimy neatitiktj.

3.5. Centro mokytojai (ikimokyklinio ugdymo):

3.5.1.atsako uz vaiky lankomumo teisingg Zyméjima dienyne kickvieng darbo dieng iki 09:00
val.;

3.5.2.atsako uz maisto (patiekalo) porcijos pateikimg vaikui, kai vaikai valgo grupéje ir maista
ideda mokytojas. Porcijos dydis nurodomas valgiarastyje;

3.5.3.informuoja Centro direktoriy, dictistg apie valgiara$¢io reikalavimo, maisto saugos ir
higienos reikalavimy neatitiktj.

3.6. Centro mokytojai (pradinio ir pagrindinio ugdymo), auklétojai (pailgintos dienos
grupés ir bendrabudio) savo darbo metu:

3.6.1.atsako uz mokiniy lankomumo teisingg zyméjimg dienyne kiekvieng darbo dieng iKi
09:00 val.;
valgymo valgykloje metu bei skatina laikytis tinkamo elgesio valgykloje taisykliy.

3.7. Centro dietistas:

3.7.1.sudaro perspektyvinius valgiaraséius pagal vaiky/mokiniy maitinimo organizavimo
tvarka Centre;

3.7.2.pagal perspektyviniy valgiara$¢iy sudarymo tvarka suderina perspektyvinius
valgiaras$c¢ius su Centro direktoriumi;

3.7.3.sudaro pritaikyto maitinimo valgiara$¢ius pagal vaiky/mokiniy maitinimo organizavimo
tvarka Centre;

3.7.4.prireikus pagal teisés aktus ir Centro nustatyta tvarka sudaro maisto davinius — maisto
produktais ar pagamintu maistu;

3.7.5.kiekvieng dieng iki 9-10 val. ryto suveda vaiky/mokiniy skaicius i ,,Valga IS* sistema;

3.7.6.sudaro valgiara$Cius - reikalavimus pagal vaiky/mokiniy maitinimo organizavimo
tvarka Centre;

3.7.7.pasikeicia informacija su sandélininku apie maisto produktus, kuriy galiojimo laikas
baigiasi ir atlieka reikalingus veiksmus;

3.7.8.pateikia Centro direktoriui patvirtinti raStu, viréjui susipazinti perspektyviniuose
valgiaraS§€iuose ir valgiaras€iuose-reikalavimuose nurodyty patiekaly receptiiras ir gamybos
technologinius apraSymus;

3.7.9.organizuoja patiekaly kontrolinius virimus (svérimus, dalijimus);

3.7.10. kontroliuoja, ar sandélininkas iSduoda maisto produktus vadovaudamasis valgiarasciu
- reikalavimu;

3.7.11. kontroliuoja, ar vir¢jai vadovaujasi valgiaras€iu-reikalavimu ir technologinémis
kortelémis;

3.7.12. kontroliuoja, ar viréjai ir kiti Centro darbuotojai laikosi Geros praktikos taisykliy
reikalavimy;
maitinimas Centre atitikty teisés akty reikalavimus;

3.7.14. informuoja rastu Centro direktoriy apie valgiaraséio-reikalavimo, maisto saugos ir
higienos neatitiktj;

3.7.15.Centro direktoriaus praSymu jvertina perspektyvinio valgiaras€io pakeitimus ir,
atsizvelgdamas ] juos, pateikia informacijag maisto pirkimams (maisto produkty asortimentas ir
techniné specifikacija, kiekis, reikalavimai tiekéjui);

3.7.16. konsultuoja maitinimo klausimais Centro darbuotojus ir vaiky tévus (globéjus).

3.7.17. atsako uZ maisto paramos programy vykdyma ir apskaita (paraiSky, ataskaity
pildymas, tikslinimas);

3.8. Visuomenés sveikatos specialistas:



3.8.1.vadovaudamasis SAM patvirtinto maitinimo organizavimo tvarkos apraso nuostatomis,
ne reciau kaip kartg per 2 (dvi) savaites pildo valgiaraséiy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo
zurnalg (SAM patvirtinto maitinimo organizavimo tvarkos apraso 2 priedas) ir skaitmening jo forma.
Nustacius neatitikimus nedelsiant rastu informuoja ugdymo jstaigos direktoriy ir maitinimo
organizavimo specialistg. Nepasalinus neatitikimy per tg pacig dieng, apie tai pranesa teritorinei
Valstybinei maisto veterinarijos tarnybai (toliau — VMVT));

3.8.2.stebi ir fiksuoja maisto iSdavimo i§ virtuvés procesus (ar darbuotojai laikosi higienos,
yra apsirengg Svariais darbo drabuziais, ar néra naudojami susideévéje, iStrupéje, jskile ir apdauzytais
krasStais indai bei aliuminiai indai ir jrankiai);

3.8.3.stebi ir fiksuoja maitinimo organizavima grupése (ar patiekalai ir gérimai yra tinkamos
temperatiiros, ar stalai Svarts, ant jy néra druskos, cukraus, pipiry, ir kt., ar pateikiami patiekalai
dalijami pagal valgiarastj);

3.8.4.atlieka 5.8.2 ir 5.8.3 papunk¢iuose nurodytus veiksmus ne maziau kaip 2 (du) kartus per
metus ir pildo aktg ,,Maitinimo organizavimo stebésenos aktas‘ (Priedas Nr. 10), kurj nustatyta tvarka
kelia ; dokumenty valdymo sistemg ,,Kontora®.

3.8.5.VSSIS sistemoje analizuoja Mokinio sveikatos pazyméjimus (Forma Nr. E027-1)
(toliau — Pazyméjimas) ir per 5 (penkias) darbo dienas nuo PaZzyméjimo pateikimo, rastu informuoja
ugdymo jstaigos direktoriy ir maitinimo organizavimo specialista apie Pazyméjime pateiktus
raStiSkus nurodymus, susijusius su maitinimo organizavimu,

3.8.6.informuoja Centro direktoriy apie iskilusius darbo nesklandumus;

3.8.7.informuoja Centro direktoriy, maitinimo organizavimo dietista apie valgiaras¢io- -
reikalavimo, maisto saugos ir higienos neatitiktj;

3.8.8.atlieka kitas jam ApraSe ir kituose teises aktuose priskirtas funkcijas.

111 SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

4. Vaiky maitinimo organizavimo Centre kontrol¢ pagal kompetencijg atliecka Kauno miesto
savivaldybés administracijos Centralizuotas vidaus audito skyrius, Kauno miesto savivaldybés
kontrolés ir audito tarnyba, kitos teisés aktuose nustatytos institucijos.

5. Aprasas skelbiamas viesai centro internetiniame puslapyje www.kpduc.lt.



http://www.kpduc.lt/

